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INTRODUCAO

Qualquer central de bombagem do servico de incéndios (CBSI) exige para alimentacao de agua,
segundo o estabelecido no RT-SCIE, o recurso a uma fonte do tipo reservatério. Classifica-se o
compartimento destinado a instalacdo daquela central como local de risco F, e, como tal,

devidamente isolado e protegido.

O local deve ser dotado de drenagem de aguas residuais e devidamente ventilado tendo em
consideracao o tipo, classe e dimensao dos motores instalados, garantindo-se que a temperatura

ambiente nao seja inferior a 5 °C nem superior a 40 °C.

Os equipamentos a instalar deverao ser do tipo homologado, em conformidade com as normas
portuguesas ou, na sua falta, de acordo com as especificagoes da ANPC que seguidamente se

enunciam.

DESCRICAO GERAL

A CBSI ¢ para uso exclusivo do socorro e devera conter todos os equipamentos necessarios ao seu
funcionamento, controlo e sinalizacao, designadamente: bombas principais, bomba jockey, quadros
eléctricos, baterias de arranque das bombas (diesel), valvulas de seccionamento, retencao e descarga,

manoémetros, pressostatos, medidor de caudal, tanque de combustivel (diesel) e colectores.

A central de bombagem deverd possuir, no minimo, duas bombas principais e uma bomba
equilibradora de pressido (jockey). As bombas principais serdo do tipo eléctrico ou uma eléctrica e
uma diesel. No primeiro caso, deverao ter alimentactes de energia independentes, uma do gerador e

outra de linha directa por "by-pass" ao quadro.
A motobomba arrancara sempre depois da electrobomba.

As bombas principais deverao funcionar em reserva ou ajuda, com arranque da segunda em caso de
falha da primeira ou em caso de caudal insuficiente desta. Deverdo possuir caracteristicas
semelhantes. O arranque sera exercido através dos pressostatos por encravamento eléctrico, sendo a

paragem apenas manual.
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A bomba equilibradora de pressdo devera ter caracteristicas inversas as superiormente indicadas
para as bombas principais, isto é, ser de baixo caudal e alta altura manométrica, e os seus arranque e

paragem serem automaticos através do respectivo pressostato.

3. CARACTERISTICAS CONSTRUTIVAS E DE MONTAGEM

3.1 Caracteristicas Gerais

Os elementos das bombas principais que estiverem submetidos a desgaste e, simultaneamente,
estiverem em contacto directo com a agua bombada, deverao ser construidos com materiais que

evitem a oxidacao e corrosdo desses elementos moveis.

O corpo das bombas pode ser em ferro fundido com impulsor em bronze e eixo em ago inox ou, de
preferéncia, do tipo monobloco, normalizado conforme DIN 24255, com o corpo, impulsor e eixo

totalmente em ago inox.

O sistema de montagem ou o tipo de bomba devem permitir os trabalhos de manutencio e de
reparacdo sem desmontar o motor de accionamento nem as flanges das tubagens, excepto nos

casos de bombas de poténcia inferior a 5 kW e de bombas submersiveis verticais.

3.2 Valvulas

As tubagens de aspiracdo e impulsao serdo isoladas por valvulas de seccionamento.
A tubagem de descarga sera dotada de valvula anti-retorno.

Eventuais reducoes na aspiracdo deverao ser do tipo excéntrico com a parte superior em plano
horizontal. A parte inferior fardA um angulo nao superior a 15° e o seu comprimento nao deve ser

inferior a duas vezes o didmetro da tubagem de aspiragao.

Uma reducdo na impulsio devera ser do tipo concéntrico, abrindo no sentido do fluxo com um

angulo néo superior a 15°.
As valvulas devem localizar-se sempre a jusante das reducoes.

No sentido de manter livres de ar, quer o corpo da bomba quer a tubagem de aspiracao, aceita-se a
colocacdo na instalacdo, entre a impulsdo da bomba e a valvula anti-retono, de uma valvula de

escape de seguranca, conduzindo a uma drenagem com, no maximo, 25 mm de didmetro.
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Naio é permitida a instalacao de qualquer tipo de valvula a flange de aspiracao da bomba.
As valvulas a manter abertas para o funcionamento da instalacdo devem ser seladas nessa posigao.

Para evitar o golpe de ariete as valvulas devem, para o seu fecho, necessitar, no minimo, de duas

voltas de volante.

3.3 Condicoes de Aspiracao

Sempre que possivel devem instalar-se bombas centrifugas horizontais em carga, considerando-se

como tal as que estejam, cumulativamente, nas seguintes condicoes:

* No minimo, dois tercos da agua correspondente a capacidade efectiva do depésito situa-se

acima do eixo da bomba;
» QO referido eixo esta situado, no maximo, dois metros acima do nivel inferior do deposito.

Quando tal ndo for possivel cumprir, admite-se o recurso a bombas verticais submersiveis,
observando a cota minima de submergéncia indicada pelo fabricante ou a utilizacdo de bombas em

aspiragao negativa cumprindo o estabelecido nesta NT.

3.4 Tubagem de Aspiracao

A tubagem de aspiragdo, incluindo vélvulas e acessoérios, deve ser dimensionada de forma a
garantir que o NPSH disponivel a entrada da bomba supera o requerido, no minimo, em um metro,

nas condigoes de 135% do caudal nominal e mantendo-se a 4gua no nivel minimo.

No caso de bombas ndo em carga a tubagem de aspirac¢io serd ou horizontal ou com uma pequena

inclinagdo, subindo no sentido da bomba, por forma a evitar a criacdo de bolhas de ar no interior.

O diadmetro da tubagem de aspiracao deve ser calculado de forma a que, para o caudal nominal, as

velocidades da 4gua nao sejam superiores a:
* 1,8 m/s para bombas em carga;
* 1,5m/s para bombas ndo em carga.

A tubagem de aspiracdo para bombas em carga pode ser comum a mais do que uma bomba
devendo, consequentemente, possuir o didmetro suficiente para suportar o somatoério dos

respectivos caudais.
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A interligacdo de tubagens de aspiracdo de diversas bombas sé é permitida se forem colocadas
véalvulas de seccionamento que permitam, através da sua manobra, que cada uma das bombas
possa trabalhar isoladamente sempre que necessério. Essas ligagoes devem calcular-se tendo em

consideracao os caudais requeridos.
Devem ser instaladas valvulas de seccionamento na tubagem de aspiracao junto a cada bomba.

Nota: A Norma NFPA 20 nao permite a colocacio de valvulas de seccionamento junto das saidas

do depbsito.

3.5 Ferragem das bombas

As bombas em aspirac¢ao negativa devem possuir um sistema de ferragem (escorva) automatico, no

troco de compressao, independente para cada uma delas.

Tal sistema constara de um depdsito de ferra, com alimentacao automatica, localizado a uma cota
superior a bomba, ligado em declive a impulsdo da bomba, a montante da valvula de retencao

desta, mantendo o sistema (bombas, tubagem e dep6sito) permanentemente em carga.

Esta ligacao sera efectuada através de tubagem de, no minimo, 25 mm de didmetro e dotada de

valvula anti-retorno, impedindo o fluxo no sentido do deposito de ferra.
A reposicao de dgua neste deposito pode ser efectuada através da rede geral.

A capacidade deste deposito devera corresponder a da quantidade de agua indispensavel para a

ferra aumentada de 1/3.

Esta instalacdo deve ser dotada de um sistema de alarme sonoro accionavel automaticamente
quando foér atingido o nivel minimo correspondente a 60% dessa capacidade total, devendo,

simultaneamente, arrancar a bomba.

3.6 Circuito de Teste

O circuito de teste deve ser ligado ao colector de impulsdo das bombas, a jusante das valvulas de
seccionamento e de retengdo. A descarga efectuar-se-a para o dreno ou para um retorno a fonte
abastecedora. Neste tltimo caso deve efectuar-se num ponto que nao afecte as condigbes de

aspiracao.
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O circuito deve conter um caudalimetro para verificagdo das curvas caracteristicas de cada bomba

ou grupo. A medicio deve fazer-se para valores entre 20% e 50% do caudal nominal.

O caudalimetro deve estar situado entre duas valvulas de seccionamento préprias e a distancias
aconselhadas pelo fornecedor. A valvula de seccionamento para controlo do fluxo deve permitir

através do seu fecho a diminui¢do gradual do mesmo, tipo valvula de cunha com espigao.

3.7 Pressostatos

Devem ser instalados dois pressostatos para controlar o arranque de cada grupo de bombagem

principal, ligados em série com contactores calibrados para a pressio de arranque.

A sua instalagcdo deve garantir que o arranque de uma das bombas principais ndo produza uma

depressao nos restantes pressostatos capaz de ocasionar arranques simultaneos.

O arranque da bomba Jokey produzir-se-a a uma pressdo superior a de arranque da bomba

principal.

O grupo de bombagem principal arrancard automaticamente quando a pressao no tubo colector
descer a um valor nao inferior a 0,8 P,, sendo P, a pressdo a caudal zero. Quando for instalado

mais de um grupo, os restantes arrancarao a uma pressao nao inferior a 0,6 P,.

Deve ser possivel comprovar o funcionamento de cada pressostato. Qualquer valvula de
seccionamento instalada na ligacao entre o colector principal e o pressostato de arranque, tera uma
valvula de retencdo instalada em paralelo, de forma a que uma queda de pressdao no colector

principal se transmita ao pressostato, inclusive quando a valvula de seccionamento estiver fechada.

DIMENSIONAMENTO DAS BOMBAS PRINCIPAIS

As bombas devem ser dimensionadas para garantir as condi¢oes de pressdo e caudal necessarias ao

abastecimento simultineo das instalagdes servidas pela CBSI.
A poténcia das bombas principais é definida por:

Qu — Caudal nominal, em m3/h

P, — Pressdo nominal, em m.c.a (metros de coluna de agua)

A determinagio do Q, faz-se pela seguinte expressio:

Qu=(Q:i+Q2+Qu+ Qs+ Qc)x60x103
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Em que,

Q = Q, (se apenas existirem redes de 1.2 intervenc¢io) ou Q=Q- (se também existirem redes de 2.2

intervencao)

Q, — Caudal de alimentacao das redes de 1.2 intervencao, em litros/ minuto
Q. — Caudal de alimentacao das redes de 2.2 intervencao, em litros/ minuto
Qu — Caudal de alimentagao dos hidrantes, em litros/ minuto

Qs — Caudal de alimentacao das redes de sprinklers, em litros/ minuto

Qc — Caudal de alimentacdo das cortinas de agua, em litros/minuto

Os caudais de alimentacao das redes de incéndio sao calculados pelas seguintes expressoes:
Q: (I/min.) = n, x1,51/s x 60 (n.°1 do artigo 167.°)
Q. (I/min.) =n.x41/sx 60 (n.° 3 do artigo 171.°)
Qu (I/min.) =ng x201/s x 60 (n.° 8 do artigo 12.°)
Qs (I/min.) = qs x As (Quadro XXX VII da alinea a) do n.° 3 do artigo 174.°)
Qc (I/min.) = Ac x 10 1/min. m2 (alinea a) do artigo 179.°)
Sendo,

n; — Namero de carretéis a alimentar na rede de 1.2 intervencao, considerando metade deles em

funcionamento num méximo de quatro

n, — Numero de bocas-de-incéndio a alimentar na rede de 2.2 intervencao, considerando metade

delas em funcionamento num maximo de quatro
ng — Numero de hidrantes a alimentar na rede de hidrantes, considerando no méximo dois

gs — Densidade de descarga do sistema de sprinklers, variando com o local de risco a proteger, em

1/min.m2
A; — Area de operacdo dos sprinklers, variando com o local de risco a proteger, em m2

A, — Somatério das areas dos vaos a irrigar pelas cortinas de 4gua, apenas num compartimento

de fogo, em m2
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A pressdo nominal é determinada por célculo hidraulico das redes, considerando os caudais de
alimentacao das redes, Qi, Q., Qu, Qs € Qc e a pressao dinamica a garantir nos seguintes dispositivos

de combate a incéndio mais desfavoraveis:
250 kPA — Bocas-de-incéndio das redes de 1.2 intervencao (n.° 1 do artigo 167.° do RT-SCIE)
350 kPa — Bocas-de-incéndio das redes de 2.2 intervencao (n.° 3 do artigo 171.° do RT-SCIE)
150 kPa — Hidrantes exteriores (n.° 8 do artigo 12.°)

Sendo,

1m.c.a. = 10 kPa

A central de bombagem é constituida por 2 bombas principais redundantes, isto é, cada uma delas
alimenta a totalidade das redes hidraulicas, e uma bomba auxiliar (jockey) destinada a manter a

pressao minima na rede, evitando o arranque desnecessario das bombas principais.
Admite-se a concepc¢ao de centrais de bombagem com uma das trés combinagoes:
— Hipotese 1

Duas bombas principais eléctricas.

Uma bomba auxiliar eléctrica (jockey).

Alimentacdo de energia eléctrica pela rede puablica e alternativamente por uma fonte central de

emergéncia.
— Hipotese 2
Uma bomba principal eléctrica.
Uma motobomba principal.
Uma bomba auxiliar eléctrica (jockey).
Alimentacdo de energia eléctrica pela rede puablica.
— Hipotese 3
Duas motobombas principais.
Uma bomba auxiliar eléctrica (jockey).
Alimentacdo de energia eléctrica pela rede publica.

Depositos de alimentagdo de combustivel independentes para cada motobomba.
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As bombas devem ser dimensionadas de tal forma que a um caudal nulo a pressdo nao exceda 130%
da pressdo nominal. Se a dita pressdo puder vir a exceder os 1 200 kPa, devera ser instalada valvula
de escape calibrada para esse valor. Para um caudal de bombagem de 140% do caudal nominal, a

pressao devera manter-se nao inferior a 70% da pressdo nominal.

A pressdo de impulsdo da bomba deve baixar de forma continua na medida em que aumenta o

caudal, garantindo-se assim a caracteristica de estabilidade.

No caso particular de ligacao de uma bomba a rede ptblica, possibilidade prevista no RT-SCIE e na
NT 14 — Fontes abastecedoras de adgua para o servico de incéndios, tal ligacdo serd antecedida de
prova, realizada na hora de procura maxima na rede, que demonstre ser a bomba capaz de fornecer

120% do caudal necessario para o SI a uma pressao nao inferir a 100 kPa.

As bombas deverao ter caracteristicas hidraulicas semelhantes, podendo ser verticais ou horizontais,

unicelulares ou multicelulares.

As bombas deverdo poder funcionar em paralelo em qualquer ponto de caudal, em conformidade

com a sua curva caracteristica, independentemente da velocidade de cada uma.

No caso de serem instaladas duas bombas principais, cada uma delas devera poder fornecer o caudal
total de célculo a pressao exigida. No caso de serem instaladas trés bombas, admite-se que cada uma

possa garantir apenas metade daquele caudal a pressao exigida.

O acoplamento do motor a bomba deve permitir a remocao isolada de cada unidade sem afectar a

outra.
A motobomba deve estar em pleno regime 30 s ap6s o arranque.
O seu arrefecimento nao pode ser a ar comprimido.

Os motores devem poder funcionar em pleno regime durante 6 horas, tempo para o qual deve ser

dimensionado o depésito de combustivel da motobomba.

As baterias de arranque do motor devem possibilitar, no minimo, 10 arranques sucessivos sem

recarga, recarga essa que, em funcionamento normal, deve ser assegurada pelo alternador.
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5. ALIMENTACAO DE ENERGIA E QUADROS ELECTRICOS

5.1. Aspectos gerais

A alimentacao deve ser feita através do Quadro de Bombagem do SI, servido em condi¢Ges normais

por energia da rede e, alternativamente fonte central de energia de emergéncia (grupo gerador).
A proteccao eléctrica aos motores sera feita por fusiveis de alto poder de corte.

Todos os equipamentos eléctricos de comando e controlo do sistema devem encontrar-se em caixas
metélicas estanques, localizadas no interior da central de bombagem e garantindo a protecgio
minima regulamentarmente estabelecida (IP-54), com os componentes principais e de sinalizagiao

optica, a seguir referidos, perfeitamente identificados no painel frontal da caixa.

Todos os cabos serao protegidos, isolados a PVC ou borracha e colocados em tubagem de aco.

5.2. Componentes principais do quadro do motor diesel

O quadro do motor diesel devera possuir os seguintes componentes:
»= Contactores de arranque;

» Interruptores autométicos de proteccio;

= Fusiveis de comando;

* Relés de manobra;

= Conta-rotagoes;

»  Selector de trés posi¢oes: manual — desligado — automatico;

»  Sirene dos alarmes;

* Botoneira de paragem de emergéncia;

* Botoneira de arranque de emergéncia;

»  Voltimetro, amperimetro e taquimetro;

* Manometro de pressao de 6leo de lubrificacao e respectivo indicador de temperatura;

= Comutador de baterias.
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5.3. Componentes principais dos quadros do motor eléctrico e da bomba

jockey

Os quadros do motor eléctrico e da bomba jockey devera possuir os seguintes componentes:

Interruptor de corte geral,;

Contactores de arranque;

Fusiveis;

Disjuntor regulavel;

Interruptor de arranque manual com vidro de proteccao;

Indicadores de presenca das trés fases;

Amperimetro com capacidade para indicar o consumo do motor de arranque;
Voltimetro permitindo avaliar a tensdo entre fases e entre fase e neutro;
Relés de manobra;

Transformador limitando a 4V a tensao entre boias e pressostatos;
Selector de trés posi¢oes: manual — desligado — automaético;

Sirene dos alarmes;

Bateria para a sinalizacdo autébnoma e respectivo carregador;

Botoneira de paragem de emergéncia;

Botoneira de arranque de emergéncia;

Botoneira de prova de lampadas e silenciador de sirene.

5.4. Sinalizacao 6ptica do quadro do motor diesel

No quadro do motor diesel devera existir a seguinte sinaliza¢io 6ptica:

Presenca de tensao;

Tensdo no arranque;

ANPC - Autoridade Nacional de Proteccao Civil (DNPE/UPRA/NCF-Ntcleo de Certificagdo e Fiscalizagdo) // Versdao 01-12-2011 // Pagina 11/14



M o @/|npc SEGURANCA CONTRA INCENDIO EM EDIFICIOS

AanNISTRAg.Kn

INTERNA
AUTORIDADE NACIONAL DE PROTECGAO CIVIL

NOTA TECNICA N° 15
CENTRAIS DE BOMBAGEM PARA O SERVICO DE
INCENDIOS

» Baterias em carga;

»  Avaria na alimentacao das baterias;
» Arranque sobre as baterias;
» Falta de tensdo;

* Ordem de arranque;

* Bomba em servigo *

»  Avaria no arranque *;

=  Selector nao automatico *;
* Baixa pressao de 6leo;

» Temperatura elevada;

*  Baixo nivel do combustivel;
» Sobre-velocidade;

*  Baixo nivel de 4gua;

» Paragem de emergéncia.

¢ Sinalizacdo que deve ser também transmitida a distancia (posto de seguranca).

5.5. Sinalizacao optica dos quadros do motor eléctrico e da bomba
jockey
Nos quadros do motor eléctrico e da bomba jockey devera existir a seguinte sinalizacao optica:
» Presenca de tensdo (numa ou nas trés fases, consoante o caso);
» Falha no arranque — auséncia de pressao na bomba principal;
* Bomba principal em funcionamento;
* Baixo nivel de agua;
* Bomba jockey em funcionamento com pressao *
* Ordem de arranque da bomba principal *;

= Activaclo de proteccoes do circuito de controlo;
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= Falta de tensao no contactor de controlo *.

¢ Sinalizacdo que deve ser também transmitida a distancia (posto de seguranca).

5.6. Outros aspectos da sinalizacao

Todas as 1ampadas de sinaliza¢do incandescentes deverao ser em filamento duplo.
Os alarmes serdo actsticos e 6pticos em paralelo.

Os painéis frontais devem ainda conter pelo exterior a seguinte frase:
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SI
ALIMENTACAO DO MOTOR DA BOMBA

NAO DESLIGAR EM CASO DE INCENDIO

ANEXO I - TERMINOLOGIA

Caudal nominal da bomba (Q,) — caudal total de célculo tendo em consideracao os meios a

alimentar simultaneamente.

Pressido nominal (P,) - pressio manométrica total da bomba que corresponde ao seu caudal

nominal

Pressao de impulsio (P;) — valor da soma da pressao nominal com a pressao da aspiracao (P,),
esta ultima afectada do respectivo sinal consoante a bomba estiver em carga ou for de aspiragio
negativa. Nas redes urbanas P, é o valor mais baixo previsto na rede deduzidas as perdas de carga

na tubagem de aspiracao.

NPSH - iniciais de Net Positive Suction Head ou altura de aspiracido absoluta, e definida na
generalidade pela relacao NPSH = P. x H, sendo Pe o peso especifico do liquido e H a pressao no
ponto de maximo rendimento medida em metros. O valor é o indicado pelo fabricante das bombas.
Quanto mais baixo for o NPSH de uma bomba maior pode ser o seu poder de aspiracdo, sem o

perigo de cavitacao.
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