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OBJECTIVO

Enunciar os tipos de fontes de alimentacdo de agua permitidos pelo RT-SCIE tendo em
consideracdo as categorias de risco e as consequentes garantias a que devem satisfazer.

Definir as caracteristicas construtivas gerais a satisfazer pelos reservatoérios de dgua privativos do
servico de incéndios (RASI) e as respectivas capacidades minimas de agua, considerando as
categorias de risco das instalacGes protegidas por meios de intervencio, manuais e ou automaticos,
funcionando com recurso aquele agente extintor.

APLICACAO

Licenciamento e localizacido de novos edificios ou recintos ao ar livre que possuam utilizagdes-tipo
classificadas nas 22, 32 ou 42 categorias de risco.
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REFERENCIAS

Regulamento Técnico de SCIE (Portaria 1532/2008, de 29 Dezembro).

Decreto Regulamentar n.° 23/95, de 23 de Agosto, rectificado pela Declaracdo de rectificacao n.°
153/95, de 30 de Novembro

NFPA-13; NFPA-22;
CEPREVEN-RT2-ABA
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1 CARACTERISTICAS GERAIS

Uma fonte abastecedora de agua do servico de incéndios é a componente primeira de qualquer

sistema de combate a incéndios que funcione com recurso aquele agente extintor.

Para ser considerado como tal, um determinado manancial de agua deve garantir de forma

continua:
= Aalimentacao daquele fluido por um tempo definido em funcao do risco;

* O caudal e a pressdo adequados ao sistema considerando o ntimero de dispositivos, bocas de

incéndio, sprinklers e cortinas de agua, passiveis de abertura simultanea;
= O funcionamento automaético do sistema;
» O fluxo da 4gua sem matérias s6lidas em suspensao;
*= O controlo pelo proprietario da instalacao servida;

=  Os avisos automaticos de perigo por falta de caudal ou pressao.

2 REDE PUBLICA

A utilizagdo da rede publica como fonte abastecedora s6 é permitida para a alimentacao de redes de
incéndio armadas do tipo carretel nas situagoes previstas nas alineas a) e b) do artigo 164° do RT-
SCIE e, sempre que a ANPC o permita, nas situagGes previstas nas alineas d) e €) do mesmo artigo,
desde que haja garantia do cumprimento das condigoes de pressao e caudal nos dispositivos mais

desfavoraveis, isto é valores de:
*=  Pressao dinimica minima de 250 kPa;

» Caudal instantaneo minimo de 1,5 1/s por carretel com metade dos carretéis em operagdo num

méaximo de quatro.

Admite-se que os valores de pressdo e caudal referidos e as caracteristicas de continuidade do
abastecimento possam resultar, quer da ligacdo directa a rede publica, quer ser obtidos através da
intercalacdo de um sistema de pressurizacdo, o qual podera ser constituido, no minimo, por um
reservatorio hidropneumatico com a capacidade de 2 ms3, hidréforo, cujo compressor seja

dimensionado para satisfazer aqueles valores.

Este deposito, excepcionando a sua capacidade, deve satisfazer as restantes condic6es indicadas no

ponto 7. desta NT.
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3 RESERVATORIOS PRIVATIVOS DO SI

Excepto nos casos particulares atras referidos e que se encontram regulamentarmente definidos, as
condicbes de pressdo e de caudal dos sistemas fixos de extincio por 4gua devem ser asseguradas

por reservatorio privativo associado a grupos hidropressores.

A rede htimida deve, assim, manter-se permanentemente em carga, com agua proveniente de um
RASI, pressurizada através de um grupo hidropressor préprio, funcionando em conformidade com

o disposto no n.° 4 do artigo 168° do RT-SCIE.

A capacidade do reservatorio e a poténcia do grupo hidropressor deverao ser calculadas com base
no caudal méiximo exigivel para a operacdo simultinea dos sistemas de extincdo manuais e
automaticos, durante o periodo de tempo adequado a categoria de risco da utilizagdo-tipo, em
conformidade com as normas portuguesas ou, na sua falta, de acordo com as especificacbes da

ANPC que seguidamente se referem.

Quanto a sua localizag¢do relativamente ao solo os reservatorios considerados como RASI podem

ser elevados, de superficie, enterrados ou semi-enterrados.

Podem ser construidos com recurso a diversos materiais, desde que os respectivos calculos de
resisténcia e estabilidade contemplem as solicitacoes regulamentares estabelecidas para as diversas
regides do territorio portugués. Os mais vulgarizados sdo em betao armado ou pré-esforcado e os

metalicos.

Os reservatorios podem abastecer directamente os meios que servem, funcionando por gravidade

ou pressurizados (como j4 referido), ou servir como fonte de alimentacao a um grupo sobrepressor.

4 RESERVATORIOS EM BETAO

Este tipo de reservatério devera possuir as seguintes caracteristicas:
= Ser resistente, estanque e com o fundo inclinado, no minimo, a 1% na direccao da descarga;

» Se enterrado, deve ser bi-compartimentado, tendo as suas duas células comunicag¢io entre si e
com a camara de aspiracdo através de tubagem dotada de valvula de seccionamento e

possibilitar o esvaziamento de qualquer das células e mantendo a outra em funcionamento;

= (Cada célula devera possuir circuito de distribuicio com a entrada protegida por ralo e equipado

com valvula de seccionamento, descarregador de superficie de emergéncia, circuito de
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esvaziamento e limpeza através de descarga de fundo, ventilacdo adequada e facil acesso ao seu

interior (no minimo, tampa de 0,80 x 0,80 m, estanque);
» Cada célula deve possuir circuito de alimentacao com valvula de seccionamento;

* Se nao for compartimentado deve possuir by-pass, como garante da continuidade da

alimentacdo de 4gua durante as operacoes de manutencao e limpeza;

» Ser alimentado a partir da rede ptblica, com entrada dotada de contador, devendo o tempo de

reposic¢ao do seu nivel maximo ser inferior a 36 horas;

* A boca da tubagem de alimentagdo a partir da rede publica deve situar-se num plano superior

ao nivel méximo do plano de agua do reservatorio, para evitar contaminacao da agua da rede.
Este reservatorio deve ser equipado com os seguintes acessorios:

» Tubo de ventilacdo em ferro galvanizado (minimo 2”) terminando em pesco¢o de cavalo e

protegido por rede de malha fina;
» Tubagem de aspiracao com placa anti-vortice;
» Tubagem de enchimento (adutora) com valvula de seccionamento;
»  Tubo ladrao em ferro galvanizado (minimo 2”);

» Sistema de enchimento automético constituido por valvula de béia ou outro de reconhecida

qualidade;

» Indicadores de nivel, maximo e minimo, protegidos contra a corrosao, com saida de alarme,

transmitido a distancia para o posto de seguranca, quando este existir.

5 RESERVATORIOS METALICOS DE SUPERFICIE

Estes reservatérios devem apresentar certificado de homologacao.
A estrutura dos reservatorios deve ser anti-sismica.
O corpo dos reservatoérios deve ser fabricado em aco galvanizado a quente.

A ligacao entre os varios componentes do corpo dos reservatorios pode ser feita por soldadura ou

parafusos.

Quando a ligacao é feita por parafusos, estes tém que ser de aco galvanizado com revestimento a
matéria plastica nas partes exteriores e a selagem dos componentes do corpo dos reservatoérios nos

pontos de uniao devera ser obtida utilizando membrana ou massa plastica apropriada.
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Quando a ligacao é feita por soldadura, esta deve ser suficientemente resistente e garantida por

meio de radiografia

O tecto dos reservatorios devera ser, também, em aco galvanizado a quente e com uma inclinacao

nao inferior a 2%, para escoamento das dguas pluviais.

A base dos reservatorios devera ser construida em betdo assente em cascalho. O perimetro do
deposito, na zona em que se apoia no macicgo, deve ser selado com massa plastica apropriada, salvo

no caso de utilizacdo de membranas de estanquidade.

O terreno ou o pavimento onde assenta a base de betao devera oferecer uma resisténcia suficiente,

tendo em conta a altura da 4gua e as caracteristicas do reservatorio.
Os reservatérios devem ser fornecidos com os seguintes acessorios:
» Escada vertical de acesso com proteccao;

» Tubo de ventilagdo em ferro galvanizado de, no minimo, 2", protegido com rede de malha

apertada;
» Tubagem de aspiragdo com placa anti-vortice;
* Vao de acesso ao reservatorio com porta estanque;
» Tubagem de enchimento (tubo adutor) com valvula de seccionamento;
» Tubo ladrao em ferro galvanizado de, no minimo, 2";
* Tubo de drenagem com véalvula de seccionamento;

» Sistema de enchimento automatico constituido por valvula de bdia ou outro de reconhecida

qualidade;

» Indicadores de nivel maximo e minimo, protegidos contra a corrosao, com saida de alarme,

transmitido a distancia para o posto de seguranga, quando este existir.

6 CAPACIDADE MINIMA DOS RASI

A altura de referéncia para o céalculo da capacidade do reservatério deve ser medida entre o tubo

ladrao e a placa anti-vortice.

A capacidade dos RASI deve ser calculada tendo em consideracdo o ntimero de dispositivos em
funcionamento e a autonomia requerida para os mesmos em funcido da categoria de risco da

utilizacao-tipo.
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A férmula de calculo é a seguinte:

C=(Q+QH+QS+QO)T

Em que,

C — Capacidade do dep6sito, em litros

Q = Q1 (se apenas existirem redes de 1.2 intervenc¢ao) ou Q=Q2 (se também existirem redes de 2.2
intervencao)

Q1 — Caudal de alimentacao das redes de 1.2 intervencao, em litros/ minuto
Q2 — Caudal de alimentacdo das redes de 2.2 intervencao, em litros/ minuto

QH - Caudal de alimentacao dos hidrantes, em litros/ minuto, se nao forem alimentados pela rede
ptblica

QS — Caudal de alimentacao das redes de sprinklers, em litros/ minuto
QC — Caudal de alimentacao das cortinas de 4gua, em litros/minuto

T — Tempo de autonomia do sistema, em minutos conforme o quadro seguinte

Categoria de risco Tempo de autonomia (?)
12 e 22 60(b)
32 90
42 120

() Com excepcao para os sistemas tipo dilivio previstos para a utilizacao-tipo VI que sera de 30
min

(») Sem prejuizo da autonomia minima de 90 minutos para os sprinklers da UT XII

Os caudais de alimentacao das redes de incéndio sdo calculados pelas seguintes expressoes:

Q1 (I/min.) =n1x1,51/s x 60 (n.°1 do artigo 167.° do RT-SCIE)
Q2 (I/min.) =n2x 41/sx 60 (n.° 3 do artigo 171.° do RT-SCIE)
QH (I/min.) =nH x 20 1/s x 60 (n.° 8 do artigo 12.° do RT-SCIE)

QS (I/min.) = gs x As (Quadro XXX VII da alinea a) do n.° 3 do artigo 174.° do RT-SCIE que se
transcreve a seguir)

QC (I/min.) = Ac x 10 1/min.m?2 (alinea a) do artigo 179.° do RT-SCIE)
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Quadro XXX VII da alinea a) do n.° 3 do artigo 174.° do RT-SCIE

Densidade Area de N.©de Calibre dos Tempo de
Utilizacdes-tipo de descarga | operacdo | aSPErSoresem aspersores descarga
. funcionamento )

«L/min/m2» «m2» simultineo «mm» «minuto»
1I 5 144 12 15 60
111, VI, VII, VIII 5 216 18 15 60
XII* 10 260 29 20 90

* Incluindo sistemas tipo diltvio previstos para a utilizacdo-tipo VI, com um tempo de
descarga de 30 min.

Nota: Aceita-se que nos sistemas de sprinklers ESFR a autonomia possa ser de 60 minutos,

mesmo no caso da UT XII
Sendo,
n1 — Namero de carretéis a alimentar na rede de 1.2 intervencao, considerando metade deles
em funcionamento num méximo de quatro
n2 — Namero de bocas-de-incéndio a alimentar na rede de 2.2 intervencao, considerando
metade delas em funcionamento num maximo de quatro
nH — Numero de hidrantes a alimentar na rede de hidrantes, considerando no maximo dois
gs — Densidade de descarga do sistema de sprinklers, variando com o local de risco a proteger,
em 1/min.m2
As — Area de operacio dos sprinklers, variando com o local de risco a proteger, em m2
Ac — Somatorio das areas dos vaos a irrigar pelas cortinas de agua, apenas no compartimento de

fogo mais gravoso, em m?

~»  DEPOSITOS PRESSURIZADOS

Este tipo de reservatorios, cuja capacidade nao deve ser inferior a 15 m3 pode ser utilizado como
fonte exclusiva de abastecimento de uma rede de sprinklers, para proteccao pontual de instalagGes
com area inferior a 200 m2, pertencentes a 12 categoria de risco, desde que satisfaca as seguintes

condicoes:

»= Estar protegido pela rede de extin¢do automatica, quer esteja ou nao implantado dentro do

local das instalacGes servidas por esta;

ANPC - Autoridade Nacional de Proteccio Civil (DNPE/UPRA/NCF-Ntcleo de Certificacdo e Fiscaliza¢ao) // Versdo 01-12-2011 // Pagina 7/8



&

MinisTério b @/|npc SEGURANCA CONTRA INCENDIO EM EDIFiCIOS

ADMINISTRAGAO

INTERNA
AUTORIDADE NACIONAL DE PROTECGAO CIVIL

NOTA TECNICA N° 14 )
FONTES ABASTECEDORS DE AGUA
PARA O SERVICO DE INCENDIOS

* No caso de nao cumprir o referido no ponto anterior deve estar em compartimento corta-fogo
isolado, cujos elementos de construgdo devem satisfazer a classe de resisténcia EI 30 ou

superior;
»= O espago ocupado pelo ar deve ser superior a um terco do volume total do depoésito;
= A pressdo dentro do tanque deve ser superior a 500 e inferior a 1200 kPa;
* Atubagem de descarga deve situar-se 0,05 m acima do fundo;

» O abastecimento de ar e dgua devem garantir, apds utilizacdo, a reposicio das condicoes

iniciais em oito horas ou menos.

Estes depositos devem estar equipados com:
» Manobmetro que indique a pressao de servico;

» Indicador de nivel de 4gua, em vidro, protegido contra danos mecanicos e dotado de valvulas

de fecho, normalmente fechadas, e de descarga;

» Dispositivo de escape de ar que evite a ultrapassagem da pressdo maxima de seguranca.

8 MANANCIAIS INESGOTAVEIS

O recurso aos designados mananciais inesgotaveis (rio, lago ou mar) que apresentem as
caracteristicas referidas no ponto 1. desta NT, mesmo em situacoes climaticas de seca, ndo esta
previsto no RT-SCIE. A sua adopcao, sb é autorizada a titulo excepcional e em casos devidamente
justificados, devendo satisfazer a regra técnica CEPREVEN em referéncia e ser submetida a

aprovagao da ANPC.
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